
Herzlich Willkommen beim DPT-TV!

Mittwoch, 16. März 2022 
von 11:40 bis 12:00 Uhr

Praxis-Impuls:
Lebenskompetenzen in der Grundschule -
analog und digital

Thomas Duprée
Verein Programm Klasse2000 e.V.



STARK UND GESUND IN DER GRUNDSCHULE

Gesundheitsförderung 
Gewaltvorbeugung 
Suchtvorbeugung 

Klasse 1 - 4

Partner der 

deutschen Lions

Schirmherrschaft



Themen

• Gesund essen & trinken  

• Bewegen & entspannen

• Sich selber mögen & Freunde 
haben

• Probleme & Konflikte lösen

• Kritisch denken & nein sagen



Programm

• Gesundheits- und Lebenskompetenzen

• Komplette Stundenvorschläge 1.- 4. Klasse,

• Je 10 – 15 Stunden, fächerübergreifend

• Stunden mit Gesundheitsförder:innen und 

Lehrer:innen

• Hefte, CDs, Spiele usw. für Kinder, Infos für 

Eltern

• Digitales Lernen im www.klaro-labor.de

http://www.klaro-labor.de/


Technische Ausstattung im Klassenzimmer
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keine technische Ausstattung vorhanden

Sonstiges

Dokumentenkamera, Overheadprojektor

Mobile Geräte für Schüler:innen

System zur Präsentation digitaler Inhalte, z. B. Beamer,
Smartboard

Lehrer-PC/Lehrer-Notebook

Welche technische Ausstattung ist im Klassenzimmer vorhanden? 
(n = 2610) 



Besuche im KLARO-Labor
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Entwicklung der Besucherzahlen - seit März '20 



Weitere Informationen zum Thema 
Prävention finden Sie auf der Webseite des 
Deutschen Präventionstages unter: 
www.praeventionstag.de

Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!


