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Warum ist Opferhilfe 
wichtig?

• Die Opfer fühlen sich von staatlicher Seite oft 

nicht ausreichend beachtet

• Noch immer gilt das öffentliche Interesse fast 

ausschließlich dem Tatgeschehen, der 

Persönlichkeit des Täters, seiner Verfolgung 

und seiner Verurteilung

• Die Gesellschaft schenkt den Tätern oftmals 

mehr Aufmerksamkeit als den Schmerzen der 

Opfer
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Die Situation des Opfers in Deutschland
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Ehrenamtliche Profis im Einsatz
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• 1976 in Mainz ins Leben gerufen

• 18 Landesverbände und rund 400 Außenstellen

• Etwa 2.900 professionelle Ehrenamtliche

• 150.000 Mitglieder und Unterstützer:innen

• Aktives Hilfsnetzwerk mit vielfältigen Möglichkeiten

• Deutschlands größte  Hilfsorganisation für 

Kriminalitätsopfer und Ansprechpartner für Politik, 

Justiz, Verwaltung, Wissenschaft und Medien

• www.weisser-ring.de

Deutschlands größte  Hilfsorganisation für Opfer von Kriminalität



Gemeinsam gegen Gewalt an Kindern
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Kinder schützen

• Seit November 2000 ist die gewaltfreie Erziehung gesetzlicher Auftrag für alle 

Erziehungsverantwortlichen

• Kinder haben Rechte, die in der UN-Kinderrechtskonvention festgeschrieben sind:

„das Kind vor jeder Form körperlicher oder geistiger Gewaltanwendung, 

Schadenszufügung oder Misshandlung, vor Verwahrlosung oder 

Vernachlässigung, vor schlechter Behandlung oder Ausbeutung einschließlich des 

sexuellen Missbrauchs zu schützen“ 

Mainz, 30.03.2022 ǀWEISSER RING e.V. - Gemeinsam gegen Gewalt an Kindern 5



Schwer zu erfassen
Zahlen und Fakten
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Zahlen und Fakten (I)

• 2020 wurden 4.542 Opfer von Kindesmisshandlung erfasst 

• Ein Anstieg von 9,5 % zum Vorjahr (55,3% davon waren männlich, 44,7% waren 

weiblich)

• Jugendämter haben 2020 60.600 Kindeswohlgefährdungen festgestellt

• Laut einer Studie* ist körperliche Bestrafung von 2001 bis 2020 deutlich gesunken

 Bei leichter körperlicher Bestrafung ist das Ergebnis leider nicht so deutlich:

2001: 76,4%

2020: 42,7%

Häufigkeit von Gewalt
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*Jörg M. Fegert et al. (2020): 20 Jahre gewaltfreie Erziehung im BGB, Aktuelle Einstellungen zu Körperstrafen und elterliches Erziehungsverhalten in Deutschland



Zahlen und Fakten (II)

• 2020 wurden 14.594 Fälle von sexuellem Missbrauch angezeigt

• Mädchen (75 %) und Jungen (25 %) sind von sexuellem Missbrauch betroffen

• Die Zahl der nicht polizeilich gemeldeten Fälle ist weitaus größer: Dunkelfeldanalysen 

gehen von 1-2 Kindern pro Schulklasse aus

• Rund die Hälfte der Missbrauchstaten findet in der Familie statt, 10-15 Prozent in 

staatlichen und kirchlichen Einrichtungen

• 18.761 Fälle von Herstellung, Besitz und Verbreitung von kindespornografischen 

Schriften 

Häufigkeit von Gewalt
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Sprache als Waffe

• Beschimpfungen, Beleidigungen, Wut – viele Gewalttaten 

beginnen mit verletzenden Worten, etwa in der Erziehung oder 

bei Partnerschaftsgewalt

• Dabei kommen unterschiedliche sprachliche Mittel zum Einsatz, 

wie etwas Beleidigungen, Beschimpfungen, Bedrohungen, Spott, 

Ironie.

• Sprache wird als Machtmittel benutzt und kann Handlungen 

beeinflussen. 
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„Du nervst mich 

so“

„Du machst nur 

Blödsinn!“

„Du widerliches Stück Scheiße“

„Was hast du jetzt schon wieder 

angestellt?“

Aus Worten können Taten werden. 

Aus Drohungen kann reale Gewalt entstehen!!
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Mit Wertschätzung und 

Empathie gegen Gewalt
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Formen der Gewalt gegen Kinder
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Vernachlässigung Seelische Gewalt
Körperliche 

Gewalt
Sexuelle Gewalt

Das Kind als 

Zeuge von 

häuslicher Gewalt



• Folgen von Gewalt in der Erziehung sind 

häufig für jüngere Kinder gravierender als 

für ältere Kinder

• Sie schämen sich und es fällt ihnen schwer 

sich jemandem anzuvertrauen

• Gewalterfahrungen können u.a. langfristig 

zu negativem, unerwünschtem Verhalten 

führen 
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Quelle: pixabay - pexels

Folgen für Kinder
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Was können 
wir tun?
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Kinderschutzleitlinie

• Ziel der Leitlinie: 

Versorgung von Kindern, die misshandelt, missbraucht 

oder vernachlässigt werden, zu verbessern

• Soll Fachkräften helfen:

 Anhaltspunkte für Kindeswohlgefährdung zu objektivieren

 (Entwicklungs-) Prognosen zu erstellen

 Einschätzungen sicher zu vermitteln

• Richtet sich insbesondere an (medizinische) Fachkräfte im 

Gesundheitsbereich

• Webseite: www.kinderschutzleitlinie.de
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http://www.kinderschutzleitlinie.de/


… die Implementierung von 

Schutzkonzepten in allen 

Organisationen und 

Institutionen, die mit Kindern 

arbeiten
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Wir fordern…



…eine altersangemessene 

psychologische, psychosoziale 

und psychotherapeutische Hilfe 

für betroffene Kinder zeitnah nach 

einem Gewalterleben
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Wir fordern…



…die konsequente Anwendung 

der Möglichkeit der 

Videovernehmung gem. §§ 255a 

Abs. 2, 58a StPO bei Kindern und 

Jugendlichen
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Wir fordern…



…die Verankerung der 

Kriminalpräventionsprogramme in 

der ersten, zweiten und dritten 

Phase der Leherausbildung sowie 

Ausbildung für Erziehungsberufe 

und Kinderärzte

Mainz, 30.03.2022 ǀWEISSER RING e.V. - Gemeinsam gegen Gewalt an Kindern 18

Wir fordern…



Materialien zum Thema unter: 
praevention@weisser-ring.de
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Wie hilft der WEISSE RING?

• Aufklärung zum Thema Gewalt an Kindern

• finanzielle Unterstützung von tatbedingten Notlagen 

• Begleitung der Opfer zur Polizei, Staatsanwaltschaft und vor Gericht. 

• Menschlichen Beistand und persönliche Betreuung nach einer Straftat

• Hilfescheck für eine anwaltliche oder psychotraumatologische Erstberatung

• Vermittlung von Hilfen regionaler Anlaufstellen

Professionelle Opferhilfe durch:

05.04.2022WEISSER RING e.V. - Sexualisierte Gewalt gegen Kinder
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• Webseite – Forderungen
www.weisser-ring.de/weisser-ring/oeffentliches-eintreten

• Facebook
Infos, Hilfs-und Präventionstipps, Unterhaltung 

www.facebook.de/weisserring

• Instagram
Infos, Unterhaltung, Fotos, Videos und Tipps 

www.instagram.de/weisser_ring

• YouTube
Videoclips, Kampagnen sowie hilfreiche Videos zu Themen rund um Opferhilfe und –schutz

www.youtube.de/weisserringev

• Twitter
Beobachtungstool zu Trends und Themen

www.twitter.de/weisserring

Weitere Informationen finden Sie hier:



Weitere Informationen zum Thema 
Prävention finden Sie auf der Webseite des 
Deutschen Präventionstages unter: 
www.praeventionstag.de

Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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