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NEUE LIONS-QUEST ANGEBOTE IN ZEITEN VON COVID-19 
 

Corona-kompatible Lions-Quest Fortbildungen:  
 

Corona-Version Lions-Quest „Erwachsen werden“ für Lehrkräfte der Sekundarstufe I seit 
09/2020 (Lebenskompetenzen für Schüler*innen zwischen 10 und 14): 

2 Tage/15 Teilnehmer*innen, angepasste Übungen/Energizer, Hygiene- und Abstands-
Konzept, spezielles Handout für die Teilnehmer*innen als Ergänzung zum regulären 
Lehrerhandbuch. Kosten pro TN: € 200  
 

• Corona-Version Lions-Quest „Erwachsen handeln“ für Lehrkräfte der Sekundarstufe II 
(Lebenskompetenzen und Demokratiebildung für Schüler*innen zwischen 15 und 21): 
2 Tage/15 Teilnehmer*innen, angepasste Übungen/Energizer, Hygiene- und Abstands-
Konzept, spezielles Handout für die Teilnehmer*innen als Ergänzung zum regulären 
Lehrerhandbuch. Kosten pro TN: € 200 (werden ggf. übernommen!)  seit 09/2020  
 

Auch die „klassischen“ LQ-Seminare (2,5 Tage/max. 22 TN) sind bei Verfügbarkeit 
geeigneter Räume und unter Einhaltung der AHAL-Regeln nach wie vor möglich. 
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Kostenloser Service für Lehrkräfte mit Lions-Quest Erfahrung:  
 

• Unterstützung für Lehrkräfte, die bereits an einem Lions-Quest Seminar teilgenommen 
haben und das Programm auch unter Corona-Bedingungen umsetzen möchten 

• Auf der Lions-Quest Website unter https://www.lions-quest.de/downloads/ 

• Artikel: „Beziehungsgestaltung zwischen Lehrkräften und Schüler*innen - Bilaterale 
Kommunikation in Zeiten von Distanzunterricht“ 

• Online Energizer 

• Achtsamkeitsübungen 

• regelmäßige Aktualisierung 
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Live Online-Trainings zu relevanten Themen in der Corona-Krise 
 
• „Die Lions-Quest Regenbogendusche für die Seele“ (zweistündig) 

• „Lions-Quest Energizer: Online mitmachen und mitmischen“ (zweistündig) 

• „Potenzialentfaltung durch wertschätzendes Feedback mit Lions-Quest“ (zweistündig) 

• „Virtuelles Teambuilding: Austausch in Zeiten von Corona“ (zweistündig) 

• „Beziehungsgestaltung mit Lions-Quest trotz physischen Abstands (circa dreistündig) 

• „Gelungene Kommunikation in der inter- und transkulturellen Elternarbeit“ (drei- bis 
vierstündig) 
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Entwicklung digitaler Lions-Quest-Formate 

• Lions-Quest „Erwachsen werden“  

• Lions-Quest Praxisbegleitung Online 

• Lions-Quest Pädagogischer Tag Online 
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