
 Als Gast! 
Sie sind daran interessiert, Ihre Fragen 
und Ideen mit anderen Eltern zu teilen.

Als Gastgeber*in! 
Sie möchten gerne Freunde und 
Bekannte zu Talkrunden einladen. 

Als Moderator*in! 
Elterntalk-Gesprächsrunden zu 
begleiten würde Ihnen Spaß machen.

Dann melden Sie sich! 

Machen Sie mit! 

Ein Projekt der AJS NRW
www.ajs.nrw 

Elterntalk NRW gibt es an immer mehr Standorten. 
Ein*e Regionalbeauftragte*r ist dort für Sie da. 
Kontakt: www.elterntalk-nrw.de | team@elterntalk-nrw.de

Gefördert vom:

Was ist Elterntalk NRW?

Die besten Tipps bekommen  
Eltern von anderen Eltern.

•	 Bei Elterntalk NRW tauschen sich Mütter 
und Väter mit ihren Erfahrungen aus  
und entdecken neue Möglichkeiten in 
der Erziehung. 

•	 Gespräche finden in privaten Runden 
statt – entweder zu Hause oder in  
Einrichtungen für Familien.

•	 Geschulte Mütter und Väter  
(Moderator*innen) begleiten den Talk.

•	 Getalkt wird in vielen verschiedenen 
Sprachen.

•	 Ein Austauschtreffen dauert etwa zwei 
Stunden und ist kostenlos.

Eltern im 
  Gespräch
Elterntalk NRW – 
          Mütter und Väter sprechen 
    über Erziehung 



Welche Regeln  
     brauchen wir? 

Ab welchem Alter 
     ein Smartphone?

•	 Ein*e Moderator*in sucht Mütter oder 
Väter, die Freunde und Bekannte zu einer 
Talkrunde einladen. 

•	 Gemeinsam wählen Gastgeber*in und 
Moderator*in Termin und Thema aus.

•	 Themen bei Elterntalk NRW sind:  
Gesund Aufwachsen, Smartphone, Digitale 
Spiele oder Fernsehen.

•	 Zu jedem Thema gibt es Bildkarten zum 
Gesprächseinstieg.

•	 Die Talks sind geprägt von respektvol-
lem Miteinander und wertschätzenden 
Begegnungen.

•	 Im Mittelpunkt von Elterntalk steht der 
Erfahrungsaustausch. Daraus entwickeln 
sich oft neue und alltagstaugliche Ideen. 

Und so geht‘s:

*Zitate von Eltern, die bei Elterntalk NRW mitgemacht haben

Es ist schön zu sehen, dass ich 
mit Problemen nicht allein bin! *
 

Es hat viel Spaß gemacht  
und neue Sichtweisen eröffnet. *

Miteinander ins Gespräch kommen, 
um praktische Lösungen zu finden – 
das geht bei Elterntalk so sanft! *

Was braucht 
           mein Kind?


