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Vorstellung des Schulpsychologischen Dienstes 
der Stadt Köln

zum Deutschen Präventionstag

Mai 2021
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Schulpsychologischer Dienst der Stadt Köln

• von Schule unabhängige Beratungsstelle für Eltern, Schüler*innen und Schulen

• Ansprechpartner bei allen Fragen zum Thema Schule

• Expert*innen für Kommunikation, Beziehungen und für die Entwicklung von 

Kindern und Jugendlichen

 Unser Ziel ist es, Entwicklung zu ermöglichen und die Zusammenarbeit aller 

Beteiligten im System Schule zu fördern.



Schulpsychologischer Dienst – Mitarbeiter*innen

Personelle Struktur

• 1 Bereichsleitung

• 12,9 kommunale Stellen und 7,5 Landesstellen

• 1 Stelle Koordination schulpsychologisches Krisenteam

• 1 Stelle Systemberatung Extremismusprävention

• 2 Stellen psych.-techn.-Assistenz

• 2 Stellen Teamassistenz
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Regionales Arbeiten in 9 Stadtbezirken
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Der/die schulpsychologische/r Ansprechpartner/in

 erhält alle Anfragen „seiner“/ „ihrer“ Schulen

 ist vernetzt mit anderen Institutionen im Stadtbezirk
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Grundsätze unserer Arbeit

Schweigepflicht

Freiwilligkeit

Unabhängigkeit und Neutralität

Kostenlose Beratung
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Zuständigkeiten
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Eltern, 

Schülerinnen

und

Schüler* 

Schul-
leitungen

Lehrkräfte

Päd. 
Fachkräfte

Schul-
psychologischer

Dienst

*wohnhaft in Köln;
Besuch einer Kölner Schule

Wer kann unter welchen 
Umständen die Beratung/ 
Unterstützung des 
Schulpsychologischen 
Dienstes in Anspruch 
nehmen?



Aufgabenbereiche 

Schulpsychologische 
Beratung

Fortbildungen

Supervision, 
Fallbesprechung,

Coaching

Informations-
veranstaltungen für 
Eltern

Systemberatung             
Extremismus-
prävention

Schulentwicklung

Integration durch 
Bildung

Gewaltprävention und 
Krisenintervention
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Einzelfallberatung -
Anlässe, unsere Beratungsstelle aufzusuchen 

• Allgemeines Leistungsverhalten 

(Über-/ Unterforderung)

• Hochbegabung 

• Schwierigkeiten beim Erlernen des 

Lesens, Schreibens oder Rechnens 

• Allgemeine Lernunlust

• Konzentrationsschwierigkeiten 

• Uneffektives Lern- und 

Arbeitsverhalten

• Stress mit Hausaufgaben

• Schullaufbahnentscheidungen

• Klassen- oder Schulwechsel

 BEREICH LERNEN

• Verhaltensauffälligkeiten im 

schulischen Kontext 

• Ängste, die im Zusammenhang mit 

der Schule auftauchen 

• Prüfungsangst

• Schulabsentismus

• Konflikte zwischen Familie und 

Schule 

• Konflikte mit Mitschüler*innen 

• Mobbing/ Cybermobbing

 BEREICH EMOTIONEN/ 

BEZIEHUNG
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Einzelfallberatung
Schulpsychologische Beratung

Telefonische Anmeldung/ Auftragsklärung/ Anamnese

Diagnostik

Unterrichtshospitation

(Förder-)Beratung

Schulkontakt

Kooperation mit weiteren Helfern
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Informationsveranstaltungen für Eltern

• Übergang zur weiterführenden Schule: Die Wahl der richtigen Schule

• Veranstaltungen zum Thema Einschulung

• Veranstaltungen zum Thema Mobbing/ Cybermobbing
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Unsere Beratungsangebote für Schulleitungen und Lehrkräfte 

• Beratung bei Fragen zum Umgang mit einzelnen Schüler*innen 

• Unterrichtshospitation bei Fragen zum Umgang mit einzelnen Schüler*innen oder bei Fragen 

zum Unterricht allgemein

• Einzelgespräche für Lehrkräfte bei persönlichen Fragen, die im Zusammenhang mit ihrer 

Tätigkeit als Lehrkraft stehen
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Supervision und Coaching- Angebote für
Schulleitungen und Lehrkräfte 

• Berufsbezogene Einzel-/ Gruppensupervision für Schulleitungen

• Berufsbezogene Einzel-/ Gruppensupervision für Lehrkräfte

• Berufsbezogene Fallbesprechungsgruppen
(kollegiale Fallberatung)

• Schulleitungscoaching

• Coaching von Lehrkräften
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Angebote zur Unterstützung der Schulentwicklung

• Teamentwicklung

• Prozessbegleitung im Rahmen von Schulentwicklung

• Coaching von Schulleitungen

• Supervision von Lehrergruppen, -kollegien und multiprofessionellen 

Teams 

• Fallbesprechungsgruppen vor Ort an Schulen
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Fortbildungen für Lehrkräfte

Themenbereich Lernen:

• z.B. Rechen-, Lese-Rechtschreib-Schwäche, Hochbegabung, Prüfungsangst

Themenbereich Diagnostik:

• z.B. Vorstellung von diagnostischen Verfahren, z.B. Lern- und Verhaltensverlaufsdiagnostik

Themenbereich Beziehungsgestaltung:

• z.B. Gesprächsführung, Classroom-Management

Weitere Themenbereiche:

• z.B. Schulabsentismus, Lehrergesundheit, Kinderschutz

• Umgang mit Krisen, Tod und Trauer in der Schule

• Unterstützung von Schüler*innen mit Fluchterfahrung 

• Rassismuskritische Sensibilisierung
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Schulpsychologische Gewaltprävention 
und Krisenintervention

1 Koordinatorin

und

Schulpsycholog*innen                                                                            
mit entsprechender 
Qualifikation in 
Notfallpsychologie

Schul-
psycholo-
gisches

Krisenteam
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Beratung und Unter-
stützung von Schulen in 
schulischen Krisen

Beratung von Schulen im 
Umgang mit potentiell 
selbst- und fremd-
gefährdeten Schüler*innen 

Fortbildungen

(z.B. Psychische Erste Hilfe, 
Tod und Trauer, Bildung von 
schulischen Präventions-
und Interventions-Teams) 



Systemberatung Extremismusprävention

• Erweiterung der Beratungskompetenzen und -kapazitäten im 

Themenfeld Extremismusprävention

Seit Februar 2020: Unterstützung des Teams des 

Schulpsychologischen Dienstes durch zwei Lehrkräfte  

• Ziel: Rassismusprävention, Prävention von politischem und religiösem Extremismus 

und Demokratieförderung

Schulpsychologischer Dienst Köln



Mögliche Angebote im Bereich Extremismusprävention 

Beratung zu Vorfällen in der Schule

Fortbildungen für Lehrkräfte

Arbeitskreis und Fallbesprechung

Unterstützung für Schulleitungen (Schulentwicklung)
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Integration durch Bildung für neu zugewanderte Menschen

Ziel: Unterstützung der Lehrkräfte bei der Integration von Kindern und 

Jugendlichen mit Fluchterfahrung durch Fortbildung, Supervision und Beratung 

• Telefonische Sprechstunde für Lehrkräfte: Donnerstags von 13.30h bis 14.30h 

• Fortbildungen für Lehrerkollegien

• individuelle Schul- und Lehrerberatung

• Fallbesprechungsgruppe im Stadthaus 
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Schulen in Köln / Rahmenbedingungen

Der Schulpsychologische Dienst der Stadt Köln ist Ansprechpartner für:

• 146 Grundschulen

• 16 Hauptschulen

• 22 Realschulen

• 30 Gymnasien

• 11 Gesamtschulen

• 17 Berufskollegs

• 17 Förderschulen

• Privat- und Ersatzschulen

=> insgesamt mehr als 300 Schulen
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Grenzen der Schulpsychologie

In folgenden Bereichen sind wir nicht tätig:

• Medizinische, neuropsychologische Diagnostik 

• Psychiatrische Diagnostik

• Einschätzung von Selbst- und Fremdgefährdung 

• Förderung 

• Therapie

• §35a Gutachten (Eingliederungshilfe für seelisch behinderte Kinder und Jugendliche)

• AO-SF Gutachten (zur Feststellung eines sonderpädagogischen Förderbedarfs)

• Schulrechtliche Fragen

Folie 20
Schulpsychologischer Dienst Köln



Unser Team
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Vielen Dank für Ihr Interesse!

Für Fragen stehen wir Ihnen selbstverständlich 

gerne telefonisch oder im Rahmen des DPT 

persönlich oder im Chat zur Verfügung!
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Jakordenhaus
Jakordenstr. 18-20
50668 Köln

Telefon:
0221/221-29001
0221/221-29002

Email: schulpsychologie@stadt-koeln.de

Homepage:
www.stadt-koeln.de/service/adressen/schulpsychologischer-dienst

Familienberatung und Schulpsychologischer Dienst

Unsere neue 
Adresse ab 
17.05.2021

mailto:schulpsychologie@stadt-koeln.de
http://www.stadt-koeln.de/service/adressen/schulpsychologischer-dienst

