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Gliederung

1. Sportvereine:
Dienstleister oder Ort der Demokratie?

2. Sportjugend Hessen: Wer, wenn nicht wir?

3. Wie kann die Demokratie im Verein gestarkt
werden?
Impressionen aus dem Projekt DemoS!

4. Politische Jugendbildung im Sport!
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Sportvereine: f\f\%

Dienstleister oder Ort der Demokratie? AR

Diversitat von Sportvereinen

,oportspal®d Hamburg®: 70.000 Mitglieder, 1650 Sportangebote pro
Woche, 7 Sportspal3-Center

,ochutzenverein Erdbach 1963 e.V.” : 200 Mitglieder,
abgelegenes Vereinsheim, e,
Fokus: R
Forderung des beteiligungsorientierten

Kinder-
und Jugendsports

http://erdbach.com/ueber-uns/vereinsheim-Z/
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Sportvereine:

Dienstleister oder Ort der Demokratie?

S

Spannungsverhaltnis zwischen Mission und Okonomie

Solidargemeinschaftlicher Vereinstypus

Dienstleistungsorientierter Vereinstypus

wert- und zweckrationale
Mitgliedschaftsheziehungen

zweckrationale Mitgliedschaftsbeziehungen
und heterogene Mitgliederinteressen

starke soziale und emotionale Bindungen

schwache soziale und emotionale Bindungen

feste und dauerhafte Mitgliedschaften

hohe Fluktuation

hohe vereinspolitische Partizipation

geringe vereinspolitische Partizipation

Zeit- und Wissensspenden der Mitglieder

Verberuflichung

nach Braun, Sebastian 2017
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Sportvereine: /f;\\\

Dienstleister oder Ort der Demokratie? AR

Vereine als Institutionen der
Vergemeinschaftung und Vergesellschaftung

* Vereine als ,Schulen der Demokratie®, in denen das ,Einmaleins demokratischen
Handelns® bzw. ,Burgerkompetenz® erlernt werde.

* Vereine als Uberschaubare Interaktionsraume, in denen sich soziales Vertrauen
herausbilde.

* Vereine als Verbindungsglied zwischen dem verselbststandigten politischen System
und der alltaglichen Nahraum-Demokratie

* Eine padagogische Leitidee zur ,Handlungsfahigkeit in der Blrgergesellschaft™
Befahigung zum und durch birgerschaftlichen/s Engagement

nach Braun, Sebastian 2017
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Sportjugend Hessen als Ort der Demokratie: f\\\/‘

Wer, wenn nicht wir? SPORTJUGEND

Begegnung, Bildung, Wahlen...
Starkung der Demokratie & Beteiligung von jungen Menschen...
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. /‘ Wie kann die Demokratie im /ﬁﬁ—\\
port star emokKratie

Verein gestarkt werden? SPORTJUGEND

Das Projekt DemoS!

Ziel 1 Ziel 2
Der organisierte Sport in Die Vereine vor Ort verstehen
Hessen starkt sein sich als aktive demokratische

menschenrechtsorientiertes Akteure im lokalen und
Wertefundament und fordert  regionalen Gemeinwesen
die Teilhabe sowie das
demokratische Miteinander
In den Modellvereinen und den
zugehorigen Gemeinden.

)
¢ DPT 2018 7
\ Landessportbund
Hessen e.V.



Sport starkt Demokratie [ |

Auszug Roll-Up

Hierfir stehen wir — f\\a

woflur steht thr? SPORTJUGEND

soziale Integration
gegen Rassismus und Vorurteile

des Projekts: MenscheanChte
Bezugspunkte Gleichberechtigung
aus ger ?-atzung Demokratie

er Sportjugen Vielfalt 1hei
Hessen. Kinderrechtlzre.lgees]:llszf_'faepte
Aufforderung zur Bildung Inklusion
Diskussion,
Anregung von
Aushandlungs-
prozessen
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Sport starkt Demokratie [

Modellvereine: \
emOg, FOorderung des Engagements f\\f

- SPORTJUGEND
von jungen Leuten T

Es wurden sieben Modellvereine gefunden, die aus einer intrinsischen
Motivation den Kontakt zum Projekt gesucht haben

Die Vereine haben unterschiedliche Voraussetzungen und auch
abweichende Anliegen, dennoch eint sie ihr hohes soziales Engagement
und der Wunsch dieses Engagement auch in Zukunft aufrechtzuerhalten

Vielen fehlen dabei vor allem neue (junge) Engagierte, sie suchen - wie
viele andere zivilgesellschaftliche Organisationen - nach Wegen, um (junge)
Menschen zu aktivieren und starker einzubinden

Durch DemoS! wurden viele Menschen in den Vereinen angesprochen. In
jedem Verein gab es eine grof3e Informations-Veranstaltung (25-50 TN)

In allen Vereinen gibt es eine sogenannte Leitbild-AG (7-15 Aktive), die die
Entwicklung des Vereinsleitbildes mitgestalten

Es wurden auch neue Engagierte gewonnen, Ziel ist es noch mehr (junge)
Menschen zu aktivieren
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Demag/, Junge Leute tibernehmen /ﬁf—\\\
Sport starkt Demokratie [ |

Projektleitung im Verein SPORTJUGEND
[ HESSEN |

= |n allen 7 Modellvereinen wurden junge Menschen gefunden, die die Rolle als
sogenannte ,vereinsinterne Projektleiter*innen” (VPL) ibernommen haben

= Sie haben eine umfangreiche, praxisorientierte und hochwertige Qualifizierung
durchlaufen

= Die Qualifizierung vermittelt Handwerkszeug flr die Prozessberatung in ihrem
eigenen Verein und unterstutzt sie durch Wissen zu demokratiefeindlichen
Handlungsweisen

= Wichtige Themen der Qualifizierung waren u.a.:

= Wissen zum Durchfiihren einer Situations- und Ressourcenanalyse
Vermittlung eines menschenrechtsbasierten Demokratieverstandnis
Beratungskompetenz
Umgang mit Konflikten und Kommunikationstechniken
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,- Unterstiitzung /ﬁ\\

durch Vereins-Paten SPORTJUGEND
[ HESSEN |

» Jeder Verein wird durch eine/n Projektpate/in unterstitzt

= Externe Berater/innen aus dem Beratungsnetzwerk Hessen, die schon sehr
lange mit Sportvereinen zusammenarbeiten

= Die externe Perspektive und die grol3e Expertise der Paten kommt vor allem
den jungen VPL zu Gute

= Sie erhalten hierdurch eine grof3e Unterstltzung

» Das Ziel ist es, dass die VPL selbststandig die Veranderungsprozesse in den
Vereinen begleiten

= Die Paten unterstutzen sie hierbel
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mo/, Die Idee: gemeinsam fﬁ\\\

port starkt Demokratie [ ] Leitbilder entwickeln SPORTJUGEND
[ HESSEN |

= Leitbildentwicklung mit 7 Modellvereinen und zugehorigen Gemeinden in
Hessen

=  Leitbild im Sport? Wozu dient das?”
= Ein Verein klart u.a.:
= Unsere ldentitat”

= Fur welche Werte stehen wir?“ ,Wie kann man diese Werte an
Mitglieder und Gemeinde vermitteln®

» Welche Rolle spielt unser Verein in der Gemeinde?”

= Ein hoch partizipativer Prozess, tiber den alle Abteilungen und Mitglieder,
die Sportkreise und auch die Kommunalpolitik einbezogen werden sollen
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m Ogi/, Ein Leitbild an einem Tag fﬁ\\\

port starkt Demokratie [ J SPORTJUGEND
tmmE { EEEEEEN
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FEEE EEEE Leitbilderstellung mit dem aufsteigenden Verfahren

N B BN B nach Zech (2008)
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= Vorbereitung: Die Modellvereine entwickeln individuelle Fragenkataloge (auf
Basis einer Situations- und Ressourcenanalyse) und alle Mitglieder werden
eingeladen sich an einem grolen Workshop zu beteiligen

= Hier einigen sich die Mitglieder u.a. zu Fragen wie: ,Was sind unsere Werte?“,
,2Was ist aus unserer Sicht der gesellschaftliche Auftrag unseres Vereins?“
= 1. Runde Stillarbeit
= 2. Runde zu zweit, 3. Runde zu viert, 4. Runde zur acht usw.
= Endrunde: alle haben sich auf ein Ergebnis geeinigt

= Im Anschluss werden Interviews mit Beteiligten und Externen gefuhrten und es
wird ein Prifkatalog erstellt
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Demog, Politische Jugendbildung ﬁ\\a\

Sport stirkt Demokratie [ J Im Sport! SPORTJUGEND

= Die Sportjugend Hessen setzt sich ein fiir Demokratie/Beteiligung, Kinder- und
Menschenrechte

= Projekt DemoS! ist u.a. im Einsatz bei den Freiwilligen im Sport (FSJ/BFD)

= Spannende Veranstaltungen mit jungen Menschen. Grofle ,Politikverdrossenheit”
war nicht zu bemerken, vielmehr fehlte oft Wissen und teilweise auch der Mut sich
mit dem Thema auseinanderzusetzen

= Einfache Methode: Schreibgesprach, alle konnten sich auf3ern und es wurden
spannende Diskussionen geftihrt

= Ruckmeldung der TN: ,endlich konnten wir mal entspannt Uber Politik reden!”
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Demog, Allgemeine %\\a\

Sport stirkt Demokratie [ J PrOj ektinformationen SPORTJUGEND

= Projektlaufzeit: 2017-2019
» Forderung durch das Bundesprogramm ,Zusammenhalt durch Teilhabe

Z.T

|
Zusammenhalt
durch Teilhabe

= Angesiedelt im Bundesministerium des Innern und umgesetzt durch die
Bundeszentrale fur politische Bildung

* Bundesministeriui m
“> | des Innemn
aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

= Unterstltzung erhalt das Projekt aul3erdem durch das Landesprogramm
,2Hessen aktiv fur Demokratie und gegen Extremismus”

H ESS E N Geférdert im Rahmen des Landesprogramms
-, _ HESSEN

- = AKTIV FUR DEMOKRATIE UND
[\ ) GEGEN EXTREMISMUS
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Kontakt SPORTJUGEND

Sportjugend Hessen

Nico Mikulic (Referent / Projektleitung DemoS!)
NMikulic@sportjugend-hessen.de

Tel.: 064 41. 97 96 29
Mob. 015 90. 131 90 97

Angelika Ribler (Referatsleitung Jugend- und Sportpolitik)
ARibler@sportjugend-hessen.de

Tel.: 0 69. 67 89-401
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