
Zur Zitation: 
Uwe Grohmann, Christel Matysiak, Heike Pohlmann, Jörg Konrad Unkrig: Praxisbericht: Die 
kriminalpräventive NRW-Initiative "Kurve kriegen" in Hagen, in: Kerner, Hans-Jürgen u. Marks, 
Erich (Hrsg.), Internetdokumentation des Deutschen Präventionstages. Hannover 2014, 
www.praeventionstag.de/Dokumentation.cms/2691 

 

 

 

Praxisbericht: Die kriminalpräventive NRW-Initiative "Kurve 
kriegen" in Hagen 

von 

Uwe Grohmann 
Christel Matysiak 
Heike Pohlmann 

Jörg Konrad Unkrig 
 

Dokument aus der Internetdokumentation 
des Deutschen Präventionstages www.praeventionstag.de 

Herausgegeben von Hans-Jürgen Kerner und Erich Marks im Auftrag der 
Deutschen Stiftung für Verbrechensverhütung und Straffälligenhilfe (DVS) 

 



::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::  

Projekt Prävention Jugendkriminalität 2011 

Die NRW-Initiative Kurve kriegen 
 
 
 
 
 
 

Dem Leben eine neue Richtung geben  
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Pädagogen arbeiten für die Polizei 
 Angestellt bei freien Trägern, bei denen Dienst- und 

Fachaufsicht liegt 
 Dienstsitz der PFK  

ist in den Polizeibehörden 
 Enge Zusammenarbeit  

im Fachkräfteteam  
mit der Polizei 

 Kein Rücklauf von Sozial- 
daten an die Polizei 
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Fallbetreuung 
 Beziehungsaufbau und regelmäßiger Kontakt zu 

Teilnehmer und Familie durch Einzelgespräche  
 Diagnostik und Ermittlung des Hilfebedarfes  
 Vermittlung in geeignete Maßnahmen, z. B: 
 Intensive Hilfen für die Familie als System 
 Niederschwellige Gruppenangebote für die 

Teilnehmer 
 Einzelhilfen wie z.B. Nachhilfe 
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Netzwerkarbeit 
 

 Fallbezogener Austausch mit Schulen , Jugendamt und 
ggf. weiteren Beteiligten 

 Bei Bedarf Entwicklung passgenauer Maßnahmen in 
Kooperation mit Anbietern vor Ort 

 Regelmäßige Kooperationstreffen mit den Anbietern 
 Austausch mit der Abteilungsleitung des Jugendamtes 
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Fachtagung „Elterliche und Professionelle 
Präsenz im Erziehungsalltag “ 

  Vortrag für Eltern und Fachpublikum 
 Weiterbildung von Fachleuten, um die Ziele des 

Projektes über den Kreis der Kk –Teilnehmer hinaus zu 
vermitteln 

 Schirmherrschaft durch Polizeipräsident  und OB 
 150 TN aus Hagen und ganz NRW 
 Referenten u.a. Haim Omer und Arist von Schlippe 
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Pädagogische Angebote in Hagen 
 Einzelförderung 
 Lernhilfen 
 Therapien  
 Sportangebote 
 Erweiterte Diagnostik 

 
 Aufsuchende Beratung 
 Intensive kriminalpräventive Einzelhilfe in der Familie 
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Pädagogische Angebote in Hagen 
 Gruppenangebote für Teilnehmer 
 Sport als Medium (Fußball, Trial, Klettern,..) 
 Sozialkompetenztraining 
 Musik und Tanz 

 
 Elternunterstützung 
 Beratung 
 Mütter Stärken 
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Starke Mütter- Das Ziel 
 Mütter tragen in den Familien vielfach die 

Erziehungsarbeit (auch durch Berufstätigkeit der Väter) 
und sind stark belastet 

 Für die Umsetzung von Veränderungen fehlt ihnen  
wegen mangelnder Ressourcen die Kraft 

 Idee: Ein Angebot, dass nicht an Problemen ansetzt, 
sondern positiv besetzte Themen aufgreift (Fitness, 
Wellness, Gesundheit) um die Mütter zu stärken. 
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Starke Mütter- Umsetzung 
 Organisation durch einen Jugendhilfe-Anbieter 
 Leitung:  
 Tanzpädagogin /Fitnesstrainerin   
 Heilpraktikerin für den Bereich Gesundheit 

 Geschlossene Gruppe von maximal 10 TN  
 Laufzeit 12 Wochen 
 Wöchentliche Treffen über 90 min im Vormittagsbereich 
 Abholung der TN 
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Starke Mütter- Inhalte 
 Feste Einheit mit  

niederschwelligen  
Bewegungsangeboten 

 Spaß und Austausch  
stehen im Vordergrund 

 Massagen und  
Entspannungseinheiten 

 Einzelne Termine zum Thema Gesunde Ernährung mit 
gemeinsamen Kochen 
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Starke Mütter- Erfahrungen 
 Großes Interesse und Begeisterung bei der 

Teilnehmerinnen-Akquise 
 Die körperliche Bewegung der Teilnehmerinnen hat auch 

für Bewegung in den Familien gesorgt 
 Außerordentlich positives Feedback der 

Teilnehmerinnen 
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Erfahrungen in Hagen 
 Eltern sind aufgeschlossen für Hilfe 
 Es gibt einen Bedarf, die Gruppe der Frühdelinquenten 

genau zu betrachten und einzelne gezielt zu begleiten 
 Kooperation mit den Netzwerkpartnern ist gut 
 Die Zusammenarbeit mit der Polizei im Fachkräfteteam 

ist sehr fruchtbar und erfordert Rollenklarheit auch bei 
langjähriger enger Zusammenarbeit 
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Gemeinsam neue Wege gehen 
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