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1. Das Praventionskonzept

|.  Fortbildung fur Fachkrafte (Lehrer/ Lehrerinnen, Erzieher/ Erzieherinnen aus dem
offenen Ganztag, Beratungslehrer/ -lehrerinnen, Vertrauenslehrer/ -lehrerinnen,
Sozialpadagogen/ Sozialpadagoginnen)

lI: Elternabend

lll. 3-tagiger Kinderworkshop in der Grundschule (4. Klasse) oder

Unterrichtsreihe "Respect" zu Gewalt in Paarbeziehungen (7. + 8. Klasse)
V. Sprechstunde fir Kinder und Jugendliche

V. Kindergruppe ,Affenbande”

geférdert vom: A
Hilfe fiir Kinder
Ministerium fiir Gesundheit, ' ,%‘ G E 9 E NWI N D bei hiuslicher Gewalt M :ﬂ?ﬁm;: SEE:EMUDE .
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2. Zlele von Pravention

Die Ebene der Fachkrafte

X Informationsvermittlung zum Thema ,,Hausliche Gewalt*

X Handlungsstrategien bei Verdacht auf hausliche Gewalt

X Vernetzung vor Ort

X Verbesserung der Zusammenarbeit zwischen Schule und Jugendhilfe

. - ARBEITSKREIS GEGEN
Emanzipation, Pﬂag_e und Alter i el o Wb e o HAUSLICHE & SEXUALISIERTE
des Landes Nordrhein-Westfalen an Kindert und Iugenciichen e.4, e i GEWALT, BOTTROP
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2. Zlele von Pravention

Die Ebene der Eltern

X Informationsvermittlung zum Thema ,,Hausliche Gewalt*
X Darstellung von Hilfsangeboten vor Ort
X Handlungsstrategien bei einem Verdacht im personlichen Umfeld

o Offentlichkeitsarbeit

XS Vorstellen der Arbeit in den Kinder-/ Jugendworkshops

Emanzipation, Pflegeund Alter [P 4i&qd e s covaeton Mihac
des Landes Nordrhein-Westfalen Wi, b, 05 €
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2. Zlele von Pravention

Die Ebene der Kinder/ Jugendlichen

Starkung der Selbstwahrnehmung und des Selbstbewusstseins

Gewaltfreie Konfliktldsung und respektvoller Umgang miteinander

Grenzen setzen / Grenzen akzeptieren lernen

Reflektion geschlechtsspezifischer Rollenbilder

hausliche Gewalt enttabuisieren und ihre Ablehnung verankern

Hilfsmoglichkeiten aufzeigen
Aufklarung uber juristische Aspekte von Gewalt

Direkte Unterstitzung anbieten

Ministerium fiir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter ’ ‘g{ G E‘E‘E NWl N D

des Landes Nordrhein-Westfalen
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3.1 Vorstellung des Workshops: ,Wir sind stark!” (Grundschule)

Methoden

X Mitmachtheater ,Fritz und Frida“
X Rollenspiele

X Gesprachsrunden

X Malen

X Korpertibungen

X Wahrnehmungstibungen




3.1 Vorstellung des Workshops: ,Wir sind stark!” (Grundschule)

Themen

X Mein Kdrper gehdrt mir!

X Was ist Gewalt?

X Kinderrechte

X Wie kann ich mich wehren?

X Wo bekommen meine Familie und ich Hilfe?

gefordert vom: /-\ @
Hilfe fiir Kinder W
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3.1 Vorstellung des Workshops: ,Wir sind stark!” (Grundschule)

Rahmen

X drei aufeinanderfolgende Schultage ( 8.00 - 12.00 Uhr)

X im Klassenverband

o wahrend der Unterrichtszeit

X verbindliche Teilnahme aller Kinder

X Klassenlehrer/ -in nimmt am Projekt teil

geférdert vom: A
Hilfe fiir Kinder
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3.2. Vorstellung des Workshops: ,Respect!” (7. + 8. Klasse)

Rahmen
> Fortbildung der Lehrer/ -innen im Vorfeld
X Durchfihrung wahlweise als Unterrichtsreihe oder als Projektwoche

X5 Kick-off Veranstaltung (Modul 1), externe Fachkrafte (1 Doppelstunde)

> Durchfihrung der Module 2 - 6 durch die Lehrer und Lehrerinnen
X Abschlussveranstaltung (Modul 7), externe Fachkrafte (1 Doppelstunde)
X Jugendsprechstunde durch externe Fachkrafte

geférdert vom: A
Hilfe fiir Kinder W
Ministerium fiir Gesundheit, S
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GEWALT, BO1

des Landes Nordrhein-Westfalen AL/



3.2. Das Projekt ,Respect!” (weiterfUhrende Schule, Klasse 7/8)

Modul 1

Modul 2

Modul 3

Modul 4

geférdert vom:

Ministerium fiir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter
des Landes Nordrhein-Westfalen ¢

,Kick-off-Workshop* (mit externen Fachkraften)

Was bedeutet Respekt? Formen von Gewalt in Beziehungen

Was bedeutet flr mich eine gute Partnerschaft?

Was lauft hier schief? Warnsignale fur Gewalt in Beziehungen

Wer kann helfen? Hilfeeinrichtungen vor Ort

gegen sexuelien Missbrauch
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3.2. Das Projekt ,Respect!” (weiterfUhrende Schule, Klasse 7/8)

Modul 5 Rechtliche Aspekt von Gewalt
Modul 6 Planspiel ,Im Namen des Volkes"

Modul 7 Handlungsstrategien zur Verhinderung von Gewalt

(mit externen Fachkraften)

Jugendsprechstunde

geférdert vom: A
Hilfe fiir Kinder
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3.3. Die Kinder- und Jugendsprechstunde

> Anmeldung erfolgt anonym

X Sprechstunde findet in den Raumen der Schule statt

X Externe Fachkrafte bieten Beratung fiir jede Form von Gewalt
X Ggfs. Kontaktaufnahme zu den Eltern (nach Absprache)

> Ggfs. Vermittlung an lokale Beratungsstellen

X Ggfs. anschl. Austausch mit Klassenleitung (nach Absprache)

o Ggfs. Kontaktaufnahme zum Jugendamt (8 8 a KIJHG)

geférdert vom: A
Hilfe fiir Kinder

Ministerium fiir Gesundheit, s
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3.4. Die Kindergruppe ,Affenbande”

Zielgruppe

o Kinder im Alter von 6 - 10 Jahren, die hausliche Gewalt erlebt haben
Ziele

X Isolation aufheben und offen tGber Gewalt sprechen

X Sicherheit und Zugehorigkeit schaffen

o im geschitzten Rahmen Stéarke entwickeln

X Entlastung schaffen

geférdert vom: A
Hilfe fiir Kinder W
Ministerium fiir Gesundheit, S
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3.4. Die Kindergruppe ,Affenbande”

Methoden

X spielpadagogische, erlebnispadagogische und gestalterische Methoden
Rahmen

> wochentliche Treffen

X begrenzte, Uberschaubare Dauer (ca. 10 Treffen)

> Fahrdienst fur die Kinder

o Vor- und Nachbesprechung mit einem Elternteil

geférdert vom: A
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Vielen Dank fur Ihr Interesse
und lhre Aufmerksamkeit!
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