
Zur Zitation: 
Petra Oberbeck, Stefan Streitel, Ohle Wrogemann: OPEN SPORT Ludwigshafen - 
Sozialraumorientiert für gefährdete Jugendliche, in: Kerner, Hans-Jürgen u. Marks, Erich (Hrsg.), 
Internetdokumentation des Deutschen Präventionstages. Hannover 2014, 
www.praeventionstag.de/Dokumentation.cms/2718 

 

 

 

OPEN SPORT Ludwigshafen - Sozialraumorientiert für 
gefährdete Jugendliche 

von 

Petra Oberbeck 
Stefan Streitel 

Dr. Ohle Wrogemann 
 

Dokument aus der Internetdokumentation 
des Deutschen Präventionstages www.praeventionstag.de 

Herausgegeben von Hans-Jürgen Kerner und Erich Marks im Auftrag der 
Deutschen Stiftung für Verbrechensverhütung und Straffälligenhilfe (DVS) 

 



1 

Offenes Sportangebot für Jugendliche 
OPEN SPORT : LUDWIGSHAFEN OS:LU 
Ludwigshafen am Rhein 

Deutscher Präventionstag, 12. Mai 2014  
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Historie 
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Die Projektidee zum OS:LU ist aus dem Arbeitskreis AK Präventionsrat 
nördliche Innenstadt entstanden, der vom Ortsvorsteher Antonio Priolo geleitet 
wird 
 
Der AK  will die Lebensqualität und das Sicherheitsgefühl im Stadtteil  stärken 
 
 
 
 
Menschen aus unterschiedlichen Institutionen und interessierte Bürgerinnen 
und Bürger treffen sich im  AK um über Probleme im Stadtteil zu sprechen und 
um gemeinsam Lösungen zu finden. Auf diese Weise wurden schon sehr viele 
positive Änderungen im Stadtteil bewirkt 
 



Von der Idee zum Projekt 
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Eine Arbeitsgruppe des Kriminalpräventiven Rates der Nördlichen Innenstadt 
hat sich  zur Aufgabe gemacht: 
 
Mehr sportliche Angebote im Wohngebiet für Jugendliche zu schaffen 
  
Sportbegeisterte  Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus verschiedenen 
Einrichtungen haben ein Konzept erstellt und Geld- und Sachmittelmittel für 
die Umsetzung beantragt 
 
So entstand das Projekt  
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Jugendlichen soll der  Zugang zu den Medien: 
 
„Bewegung und Sport“ ermöglichen werden. 
 
Damit soll ihre  Chancengleichheit 
 
für eine gesellschaftliche Teilhabe verbessert werden. 

Zielsetzung 



Zielgruppe 

Jungen und Mädchen 
im Alter zwischen 14 und 18 Jahren 
aus der nördlichen Innenstadt 
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am Ebertpark 

  

Treff International 

Kampfsportausrüster  
Frank Fuchs Dezernat Soziales Integration und Sport 

Integrationsbeauftragte 
Bereich Sport 
Dezernat Bildung 
Jugendförderung Straßensozialarbeit 
 

OS:LU ein Kooperationsprojekt 

Deutscher Präventionstag, 12. Mai 2014  

http://realschuleplus.rlp.de/�
http://mifkjf.rlp.de/�


Aufgaben 
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Niederschwellige, sportliche Gruppenaktivitäten 
werden im Stadtteil nördliche Innenstadt von pädagogischen 
Fachkräften / Trainerinnen und Trainern angeboten 
 

Mit den Angeboten sollen Kompetenzen 
wie Selbstvertrauen, Durchhaltevermögen, 
Teamfähigkeit, Akzeptanz, Toleranz, 
Verantwortungsgefühl sowie 
Selbstreflexion gestärkt werden. 



Aufgaben 
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Mittwochs um 17.00 Uhr 
Start auf dem Pausenhof der Realschule 
Plus am Ebertpark. 

Kompetenzen werden gestärkt 
 
Ressourcenorientierung, 
Selbstvertrauen 
Durchhaltevermögen 
Teamfähigkeit 
Akzeptanz 
Toleranz 
Verantwortungsgefühl  
Selbstreflexion 

Lauftreff „Free Run“ 
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Montags von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Halle am Postsportverein LU 

Aktive Freizeitgestaltung 
mit 
Ballsport und 
Konditionstraining 
 
Ergänzt durch punktuelle Angebote wie 
Hallenklettern oder Fahrradtrail 

Hallen-Sport-Mix 
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Perspektive 
 
Die Dauer des Projektes OPEN SPORTS : LUDWIGSHAFEN  ist für drei Jahre 
konzipiert. 
 
In diesem Zeitraum sollen möglichst viel Jugendliche für sportliche Aktivitäten 
gewonnen werden. 
 
Bei manchen wird sicherlich das Interesse am Mitwirken in 
einem Sportverein geweckt werden. 
 
Das Projekt ist offen für weitere Sportangebote 
und freut sich über jede Kontaktaufnahme. 
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Danke für Ihre Unterstützung und jetzt geht’s los 
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit 
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